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Информация о конференциях и съездах

Первый пленум правления, которого все так 
долго ждали, – состоялся! Столь значимое со-
бытие как для членов Ассоциации акушерских 
анестезиологов-реаниматологов в частности, так 
и для всего общества акушерских анестезиоло-
гов-реаниматологов в целом, прошло с 13 по 16 
октября 2015 г. в стенах Торгово-промышленной 
палаты РФ в г. Москве!

География пленума составила 118 городов 
и районов России, а также стран ближнего и даль-
него зарубежья. В течение 4 дней в конференц- 
зале Торгово-промышленной палаты РФ в друже-
ственной атмосфере диалога с залом шли заседа-
ния. В ходе каждого доклада было выделено время 
для ответов на вопросы, которые в большинстве 
выступлений выливались в активную дискуссию 
участников пленума. Специалисты обменивались 
опытом, выступали с комментариями и мнения-
ми, обсуждали клинические примеры. Дискуссии 
затягивались допоздна, но никто не расходился, 
что еще раз подчеркивает важность и значимость 
данного мероприятия.

Всеми участниками была отмечена важность 
и необходимость подобных встреч, а работа в та-
ком формате позволила достичь основной цели, 
поставленной организаторами пленума, а имен-
но: создать площадку междисциплинарного об-
мена знаниями, опытом и, конечно, конструктив-
ного диалога.

В заседаниях приняли участие более 300 деле-
гатов, 55 лекторов прочитали 79 докладов.

Пострелиз о Первом пленуме Ассоциации акушерских 
анестезиологов-реаниматологов, состоявшемся в Москве 

13–16 октября 2015 г.

Post-release of the First Plenary session of Association of obstetric anesthesiologists-resuscitators  
that took place in Moscow 13–16 of October 2015

Ряды членов ассоциации пополнились на 115 
человек.

На пленуме был представлен спектр специ-
алистов, которые в процентном соотношении 
составили: 80 % анестезиологов-реаниматоло-
гов, 15 % акушеров-гинекологов и  5 % других 
специальностей.

Пленум состоялся при официальной поддержке:
• Ассоциации акушерских анестезио логов- 

реаниматологов;
• Общероссийской общественной 

организации «Федерация анестезиологов 
и реаниматологов»;

• кафедры анестезиологии, реаниматологии 
и трансфузиологии ФПК и ПП УГМУ;

• кафедры анестезиологии и реаниматоло гии ФУВ 
ГБУЗ МО МОНИКИ им. М. Ф. Владимирского;
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• Комитета по предпринимательству в здраво-
охранении и медицинской промышленности 
при Торгово-промышленной палате РФ;

• Национальной медицинской палаты РФ;
• Медиабюро StatusPraesens.

Церемония открытия пленума началась с раз-
резания красной ленты президентом ассоциации 
Ефимом Муневичем Шифманом и вице-президен-
тами: Александром Вениаминовичем Куликовым 
и Виктором Евсеевичем Радзинским!

Шифман Е. М. напомнил всем, что год назад 
состоялся Первый учредительный съезд АААР, 
на котором было поставлено несколько принци-
пиально важных задач. Первая из них: создание 
«Клинических рекомендаций, протоколов ле-
чения» по критическим состояниям в акушер-
стве. Эту, достаточно трудную задачу, ассоциация 
выполнила, но хочется отметить, что процесс 
принятия Клинических рекомен-
даций был достаточно труд-
ный и решался он на уров-
не профильной комис-
сии при  главном внеш-
татном анестезиологе- 
реаниматологе Минздрава 
РФ, профессоре Молчанове 
Игоре Владимировиче. В свою оче-
редь Ефим Муневич выразил слова 
благодарности Игорю Владимировичу 
за  помощь и  оперативность в  их  продви-
жении. Президент ассоциации подчеркнул, 
что 18 Клинических рекомендаций уже утверж-
дены МЗ РФ и найти их можно как на сайте 
www.arfpoint.ru, так и на сайте Федеральной элек-
тронной медицинской библиотеки Минздрава 
РФ. Ассоциация ААР опубликовала Клинические 
рекомендации в печатном виде, благодаря чему 
каждый из делегатов пленума получил такой 
сборник. Ефим Муневич поблагодарил всех, 

кто принимал участие в их создании, и даже 
открыл небольшую тайну, что на сегодняшний 
день готовится еще 12 Клинических рекомен-
даций по различным критическим состояниям 
в акушерстве, и выразил надежду, что они так-
же станут федеральными и появятся на сайте 
Федеральной электронной медицинской библи-
отеки Минздрава РФ.

В продолжение своего выступления прези-
дент АААР добавил: «Мы пошли еще дальше 
и на Первом съезде поставили задачу — сде-
лать Клинические рекомендации приемлемыми 
не только для анестезиологов-реаниматологов, 
но и для акушеров-гинекологов. Потому что одна 
из наших основных задач — ликвидировать меж-
дисциплинарные разногласия, которые нередко 
возникают между врачами анестезиологами- 
реаниматологами и акушерами-гинекологами».

Ефим Муневич с  удовольстви-
ем сообщил о Приказе МЗ РФ о но-

вых Клинических рекомендациях 
для анестезиологов-реанимато-

логов и акушеров-гинеколо-
гов «Медицинская эвакуа-

ция беременных, рожениц 
и родильниц, находящихся 
в критическом состоянии». 

Приятно отметить, что ини-
циатором этого консолидирующего дви-

жения выступил Департамент медицинской 
помощи детям и службы родовспоможения.

Не остались без внимания наши планы на 
2016 год. От лица всей команды, члены прези-
диума ассоциации пригласили всех на II Съезд 
АААР, который пройдет с  19 по 21  октября 
2016 г. в Санкт-Петербурге. С середины ноября 
на нашем сайте начнется регистрация на данное 
мероприятие.

Директор Департамента медицинской по-
мощи детям и службы родовспоможения МЗ 
РФ, д.  м.  н., профессор  –  Елена Николаевна 
Байбарина адресовала делегатам Первого пле-
нума правления АААР письмо с пожеланиями 
хорошей продуктивной работы.

Эстафету приветствия принял Молчанов И. В., 
д. м. н., профессор, заведующий кафедрой ане-
стезиологии и  реаниматологии ГБОУ ДПО 
«Российская медицинская академия последи-
пломного образования» МЗ РФ, главный внеш-
татный анестезиолог-реаниматолог МЗ РФ 
(Москва).

Игорь  Владимир ович отме тил в а ж-
ность и  значимость данного мероприя-
тия, сказав, что  Ассоциация акушерских 
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анестезиологов-реаниматологов — единствен-
ная непрофессиональная общественная орга-
низация, которая разработала Клинические ре-
комендации. Ведь согласно 323 Федеральному 
закону – это прерогатива профессиональных 
общественных объединений. И это единствен-
ная чрезвычайно активная ассоциация, под-
черкнул И. В. Молчанов, которая представи-
ла их в таком объеме, а мы рассмотрели и ут-
вердили. Они имеют официальный характер 
и приняты МЗ РФ как руководство к действию. 
Игорь Владимирович поделился «наисвежай-
шей» для анестезиологов-реаниматологов но-
востью, дословно: «…Каким образом анесте-
зиологи оказались в ряду основных специаль-
ностей. Профессор заверил, что уже услышать, 
что анестезиология-реаниматология – паракли-
ническая специальность, не придется». Пожелал 
успехов, как можно меньше осложнений и боль-
ше перспектив.

Закрывал торжественную часть открытия 
пленума – Радзинский В. Е., д. м. н., профес-
сор, заслуженный деятель науки РФ, заведую-
щий кафедрой акушерства и гинекологии с кур-
сом перинатологии Российского университе-
та дружбы народов, главный вице-президент 
Российского общества акушеров-гинекологов, 
Вице-президент Ассоциации акушерских анесте-
зиологов-реаниматологов (Москва):

– Корней Чуковский сказал: «В России надо 
жить долго, чтобы увидеть какие-то перемены. 
Сегодняшний пленум – это такая перемена, ко-
торую мы ждали около 50 лет, потому что 48 лет 
назад акушеры-гинекологи, отправляясь на по-
лостную операцию, давали друг другу наркоз. Это 
происходило в отсутствие смежных специали-
стов. На сегодня мы преодолели все бывшие ра-
нее противоречия — это торжество акушерской 
анестезиологии, и я хочу обратиться со словами 
искренней благодарности от «смежных специ-
алистов», – пошутил Виктор Евсеевич, – к тем, 
кто выбрал своей стезей акушерскую реанимато-
логию и анестезиологию. Все зависит от мастер-
ства и профессионализма именно тех, кто может 
вернуть пациентку к жизни. Успехов!

Научная программа пленума была открыта!
Четыре дня ведущие специалисты в области 

анестезиологии и акушерства делились своим 
опытом и знаниями, проводили мастер-классы.

Свои стенды на экспозиции выставки предста-
вили 23 компании.

Платиновый спонсор пленума – компания 
«Генериум».

О работе пленума на своем сайте разместило 
статью Российское агентство медико-социальной 
информации: «Акушерская анестезиология ста-
ла равноправной в ряду других специальностей» 
http://ria-ami.ru / read / 17677

В  свою очередь Всероссийская образо-
вательная интернет-программа для  врачей 
ИНТЕРНИСТ взяла интервью у ведущих спике-
ров мероприятия http://internist.ru / publications / 
detail / 23511 / 

В заключение следует отметить, что следую-
щее расширенное мероприятие состоится через 
год, 19–21 октября 2016 г. в Санкт-Петербурге! 
Приглашаем всех заинтересованных специа-
листов принять в нем участие! А пока команда 
АААР продолжит свой путь по стране!
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