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Выполнена оценка метода обнаружения и идентификации санитарно-показательных микроорганизмов в 
пробах воды с применением тест-систем IDEXX производства фирмы IDEXX Laboratories, Inc (США), ос-
нованных на использовании хромогенных питательных сред и реагентов в соответствии с методикой, раз-
работанной фирмой-изготовителем. Установлено, что метод IDEXX не уступает референтным методам 
исследования воды, которые применяются на территории РФ и в международной практике. Сравнитель-
ная оценка посевов показала сопоставимость полученных результатов как при исследовании загрязненной 
воды с естественными микробиоценнозом, так и воды модельных водоёмов, контаминированных суточ-
ными культурами тест-микрооганизмов. Метод позволяет сократить время проведения анализа за счёт 
исключения проведения биохимических реакций (оксидазная активность, ферментация углеводов, образо-
вание индола и др.), необходимых для определения видовых признаков микроорганизмов, и получить окон-
чательный результат анализа через 24 ч. На основании полученных результатов тест-системы IDEXX 
Laboratories (США) могут применяться на территории РФ для оценки качества воды по санитарно-ми-
кробиологическим показателям.
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There was executed the assessment of the method of the detection and identification of sanitary-indicative 
microorganisms in water samples with the use of  test systems IDEXX manufactured by IDEXX Laboratories, Inc 
(USA), based on the use of chromogenic culture media and reagents in accordance with the methodology developed 
by the manufacturer. IDEXX method was found not to be inferior to the reference methods of water analysis applied 
in Russia and in international practice. Comparative evaluation of crops showed the consistency of results, as in the 
study of contaminated water with natural microbiocenoses and water modeling of water bodies, contaminated by 
daily cultures test microganisms. The method allows reduce time of an analysis due to the exclusion of the biochemical 
reactions (oxidase activity, fermentation of carbohydrates, formation of indole, etc.) needed to determine species of 
microorganisms, and to obtain the final result of the analysis after 24 hours. On the basis of obtained results test 
systems IDEXX Laboratories (USA) may be applied on the territory of the Russian Federation for the assessment of 
water quality according to sanitary-microbiological indices 
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Введение
В связи с переходом практики санитарно-гигиеническо-

го контроля объектов окружающей среды на новые критерии 
оценки качества и необходимости их гармонизации с междуна-
родными подходами требуется дальнейшее совершенствование 
существующей методической базы контроля за циркуляцией 
возбудителей воднообусловленных инфекций и их индикаторов 
в водных объектах в направлении повышения чувствительно-
сти, точности, экспрессности методов, соответствия междуна-
родным стандартам.

Разработанный метод определения в воде индикаторных 
и потенциально-патогенных бактерий с использованием тест-
систем IDEXX Laboratories (США) (далее IDEXX) простой, 
позволяет в течение суток получить результат оценки качества 
воды. Эксклюзивным представителем фирмы-производителя в 
России является компания ООО «Симедика РУ».

В ряде работ отмечено потенциальное преимущество тест-
системы Colilert-18 по сравнению с методом ISO. Кроме того, 
после разработки метода была организована широкая апробация 
метода IDEXX (defined substrate of procedure) в 20 лабораториях 
13 европейских стран (Niemel S.I., Lee J.V., Trieren C.R.) при ис-
следовании воды с уровнем бактериального загрязнения от 5 до 
15 КОЕ/100 мл. Установлено, что тест-система Colilert-18 явля-
ется альтернативой референтному методу ISO .

Анализ литературных источников показал, что тест-система 
Colilert-18, основанная на определении β-D-галактозидазы и 
β-D-глюкоронидазы, широко использовалась для выявления ко-
лиформных бактерий и E.coli в объектах окружающей среды, 
в том числе в воде. При сравнении тест-системы Colilert-18 по 
сравнению с мембранным методом ISO на среде с тергитолом 
приведены сопоставимые результаты и рядом авторов доказано 
потенциальное преимущество тест-системы Colilert-18 над тра-
диционными методами (Edberg et all, 1988; Sartory and Howard, 
1912; Palmer et all, 1993; Tridar et all, 1997).

Для внедрения IDEXX в практику лабораторного контроля 
в Российской Федерации (РФ) необходимо проведение сравни-
тельной оценки эффективности IDEXX с действующими в на-
стоящее время референтными методами определения уровня 
бактериального загрязнения воды различного назначения, что и 
явилось целью работы.

Объект исследования – питьевая вода; вода поверхностных 
водоёмов (река Москва); вода, расфасованная в ёмкости; экспери-
ментальные модельные водоёмы с искусственным загрязнением.

Материал и методы
Колиформные бактерии, E.coli и фекальные энтерококки 

определяли методом мембранной фильтрации в соответствии 
с утверждёнными в РФ нормативно-методическими докумен-
тами водно-санитарного законодательства: МУК 4.2. 1018–01 
«Санитарно-микробиологический анализ питьевой воды»; МУК 
4.2.1884–04 «Санитарно-микробиологический и санитарно-па-
разитологический анализ воды поверхностных водных объек-
тов; МУ 2.1.4.1184–2002 «Методические указания по внедрению 
и применению Санитарных правил и норм СанПиН 2.1.4.1116–
2002 «Питьевая вода. Гигиенические требования к качеству 
воды, расфасованной в ёмкости. Контроль качества», ГОСТ Р 
31942–2012 (ISO 19458:2006) «Вода питьевая. Отбор проб для 
микробиологического анализа»; МУ 2.1.5.800–99.

Посевы выполняли с использованием мембранных фильтров 
фирмы «Владисарт» (г. Владимир), фильтрующая мембрана из 
нитроцеллюлозы (ФМНЦ) производства фирмы «Мерк» с диа-
метром пор 0,45 мкм, предназначенных для задержания бакте-
риальных клеток. Посевы проб воды на мембранные фильтры 
проводили с десятикратными разведениями с таким расчётом, 
чтобы после инкубации получить рост изолированных колоний. 
После фильтрации мембранный фильтр при помощи стериль-
ного пинцета помещали на селективную питательную среду в 
соответствии с видовой принадлежностью исследуемого микро-
организма посевом вверх. Инкубацию посевов осуществляли в 
термостате при температуре 37 ± 1 °C в течение установленного 
времени для каждого микробиологического показателя, после 
чего производили учёт выросших колоний и определяли их ко-
личество в 100 мл воды (КОЕ/100мл).

Кроме метода мембранной фильтрации был применён ти-
трационный метод. При определении колиформных бактерий, 
E.coli, энтерококков проводили посев воды в трёх рядах в объ-
ёме 10 см3, 1 см3, 0,1 см3, 0,01 см3, 0,001 см3 в глюкозо-пептон-
ную среду накопления. Через 24 ч инкубации при обнаружении 
роста производили посев на плотные селективные среды – Эндо, 
энтерококк-агар, колиформ-агар. После инкубации посевов в те-
чение 24 ч при температуре 37°C проводили учёт и идентифика-
цию выделенных микроорганизмов.

При определении P. aeruginosa посевы проб воды произво-
дили в среду накопления «Бонде» с последующей инкубацией 
посевов в течение 24 ч с последующим высевом на подтверж-
дающую среду «Блеск» и «цетримид агар». Наиболее вероятное 
число (НВЧ) бактерий определяли по статистическим таблицам.

Исследования проводили на воде поверхностных водоис-
точников с естественным микробиоценозом, воде, расфасован-
ной в ёмкостях и искусственных водоёмах, контаминированных 
тест-микроорганизмами. В качестве тест-микроорганизмов ис-
пользовались контрольные штаммы музейных микроорганиз-
мов: Escherichia coli 1257, Pseudomonas aeruginosa 10145 АТСС, 
Pseudomonas fluorescents АТСС № 948, Enterococcus faecalis 
29212 АТСС, Enterococcus faecium 7171, Citrobacter freundii 
101/57, Enterobacter cloacae ГИСК А-186 В-4982, Klebsiella 
pneumoniae subsp. АТСС 700603, полученные из коллекции му-
зея живых культур ФГУН ГИСК им. Л.А. Тарасевича Роспотреб-
надзора и ФБУН ГНЦ ПМБ г. Оболенска, обладающие типич-
ными морфологическими, культуральными, биохимическими и 
серологическими свойствами.

Методы определения индикаторных микроорганизмов в 
питьевой воде с использованием тест-систем IDEXX производ-
ства фирмы IDEXX Laboratories, Inc. (США) основаны на ис-
пользовании хромогенных питательных сред для выращивания 
и идентификации бактерий. Принцип действия хромогенных 
питательных сред заключается в образовании окрашенных ве-
ществ (индикаторов) в результате взаимодействия высокоспеци-
фичных ферментов бактерий с компонентами среды.

Для получения количественного результата использован 
оригинальный способ распределения (раститровки) анализируе-
мого объёма воды в объёме 100 мл в стерильные пластмассовые 
лотки с 51 ячейками. Пробу воды после добавления субстрата 
вносят в лоток и распределяют по ячейкам. Затем лоток запе-
чатывают герметично на аппарате Sealer и помещают в термо-
стат ячейками вниз при температуре 37 ± 0,5°C, время инкуба-
ции каждой тест-системы зависит от видовой принадлежности 
исследуемых микробиологических показателей (колиформные 
бактерии, псевдомонады, энтерококки). Наличие в лунке бак-
терий определяют по изменению цвета или по появлению спо-
собности к свечению – флюоресценции под УФ-лампой. Число 
положительных лунок подсчитывают и определяют НВЧ по та-
блице, прилагаемой к каждой тест-системе.

Колиформы и E.coli определяли с использованием системы 
Colilert-18. Для контроля качества системы использовали воду 
модельных водоемов: стерильную водопроводную, инфициро-
ванную суточными культурами штаммов E.coli, K. рneumoniaе, 
P. аeruginosa, Citrobacter freundii, Enterobacter cloacae после 
инкубации посевов 18 или 24 ч. При положительном резуль-
тате подсчитывали лунки с изменённым цветом (жёлтым) для 
определения показателя колиформных бактерий, из которых 
определяли флюоресцирующие лунки для определения E.coli . 
Энтерококки определяли с использованием системы Enterolert . 
Для контроля качества системы исследовали воду модельных 
водоёмов, инфицированную Enterococcus faecalis, Enterococcus 
faecium и E.coli .

Бактерии P. аeruginosa определяли с использованием си-
стемы Pseudolert в присутствии штаммов P. aeruginosa, E.coli,  
P. fluorescens .

Исследования проведены на воде модельных водоёмов, соз-
даваемых путём разбавления воды, отобранной из реки Москвы 
стерильной водопроводной водой в соотношении 1:100 и 5:1000, 
таким образом, чтобы уровень естественного загрязнения воды 
соответствовал высокому и низкому уровням загрязнения в ре-
альных условиях.

Также исследовалась вода модельных водоёмов со стериль-
ной водопроводной водой, контаминированной штаммами му-

DOI: http://dx.doi.org/10.18821/0016-9900-2017-96-11-1109-1114
Оригинальная статья



Hygiene & Sanitation (Russian Journal). 2017; 96(11)

1111

верхности мембраны, были проведены исследования по оцен-
ке эффективности мембранных фильтров фирм «Владисарт» и 
«Миллипор» для различного уровня микробного загрязнения 
воды (колиформные бактерии, E.coli, энтерококки) (табл. 1).

При использовании мембранных фильтров «Владисарт» и 
«Миллипор» для оценки качества воды с различным уровнем 
микробного загрязнения статистически достоверных различий 
не установлено (коэффициент корреляции r = 0,947 при стати-
стической значимости р = 0,05, коэффициент регрессии – накл.  
b = 0,97, сдвиг а = 11,13, стандартная ошибка b = 0,06, стан-
дартная ошибка а = 10,64, стандартное отклонение 50,69). На 
основании полученных результатов дальнейшие исследования 
проводили с использованием мембран фирмы «Владисарт».

Сравнение методов при анализе воды, расфасованной в ём-
кости. Исследования питьевой воды, расфасованной в ёмкости 
методами мембранной фильтрации, титрационным и методом 
IDEXX на тест-системах Colilert-18, Pseudolert, Enterolert по-
казали сопоставимость полученных результатов (см. рисунок). 
Установлено, что при проведении анализа питьевой воды, рас-
фасованной в ёмкости стандартными методами, вода соответ-
ствовала установленным требованиям. Аналогичный результат 
получен с использованием тест-системы IDEXX, ложноположи-
тельные результаты не выявлены.

Сравнительная оценка методов анализа воды питьевой, ис-
кусственно контаминированной санитарно-показательными 
микроорганизмами. В первой серии исследований при уровне 
заражения n × 102–n × 103 КОЕ/100 см3 установлено (табл. 2), что 
с применением тест-системы IDEXX численность колиформ-
ных бактерий в воде модельных водоёмов варьировала от 19,2 
до 129,8 КОЕ/см3 (мл); методом мембранной фильтрации – от 12 
до 150 КОЕ/см3 .

Несмотря на отличающиеся величины cтатистическая обра-
ботка данных подтвердила сопоставимость результатов санитар-
но-микробиологического анализа воды r = 0,961 при р = 0,0001.

При использовании титрационного метода установлены 
более высокие значения числа колиформных бактерий (от 46 
до 280 КОЕ/100 см3). Соответственно коэффициент корреля-
ции был установлен ниже (r = 0,767). Однако эти различия  
не существенны (р = 0,012). В четырёх водоёмах бактерии E.coli  
не обнаружены ни одним из сравниваемых методов.

Во второй серии исследований также было проведено 10 неза-
висимых экспериментов при анализе воды 10 модельных водоёмов 
с уровнем загрязнения n × 102–n × 103 КОЕ/100 см3. Получены ана-
логичные результаты, подтвердившие высокий уровень сопоста-
вимости сравниваемых результатов. Бактерии E.coli как и в первой 
серии исследований были обнаружены не во всех модельных во-
доёмах. Титрационным методом показан более высокий уровень 
инфицирования воды бактериями, которые входят в показатель 
«колиформные бактерии». Однако это различие не отразилось на 

зейных тест-микроорганизмов с низким и высоким уровнями 
микробного загрязнения.

Из каждого модельного водоёма отбирали пробы воды для 
проведения санитарно-микробиологического анализа (КОЕ/100 
мл) на соответствующие питательные селективные среды в со-
ответствии с видовой принадлежностью исследуемых микро-
организмов: питательный агар – для определения ОМЧ, диффе-
ренциально-диагностическая среда Эндо, колиформ-агар, среда 
ГПС – для выявления колиформных бактерий и E.coli, энтеро-
кокк-агар – для выделения энтерококков, среды «Блеск» и «Ци-
тримид агар» отечественного и импортного производства – для 
первичной идентификации P. aeruginosa.

Натурные исследования проводили при анализе питьевой 
воды, расфасованной в ёмкости и воды поверхностного водоёма 
из реки Москвы. Всего исследовано 4 пробы питьевой воды, рас-
фасованной в ёмкости, 16 проб воды из реки Москвы и 20 проб 
воды из модельных водоёмов, контаминированных семью тест-
микроорганизмами.

Для анализа питьевой воды использовали воду, расфасован-
ную в ёмкости первой и высшей категории качества. В пробах 
воды определяли ОМЧ, колиформные бактерии, Escherichia coli, 
энтерококки, P. aeruginosa .

Исследования на музейных тест-микроорганизмах были вы-
полнены в двух независимых сериях экспериментов. В каждой 
серии испытаны 10 модельных водоёмов. Отбор и анализ иссле-
дованных проб проводили в трёх повторностях с параллельным 
определением КОЕ в 100 мл методом мембранной фильтра-
ции, титрационным методом и с использованием тест-системы 
IDEXX.

Данные, полученные в результате экспериментальных и на-
турных исследований, обработаны с использованием программ-
ного обеспечения Microsoft Windows, Microsoft Excel 2003 и па-
кета статистических программ Statistic for Windows.

Результаты
Оценка эффективности микробиологического анализа воды 

методом мембранной фильтрации с использованием мембран-
ных фильтров фирм «Владисарт» и «Миллипор». В связи с тем, 
что достоверность результатов микробиологического анализа 
проб воды методом мембранной фильтрации зависит от эффек-
тивности задержания микроорганизмов на фильтрующей по-
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Т а б л и ц а  1
Результаты сравнительной оценки задержания  
микроорганизмов на фильтрующей поверхности мембран  
производства ЗАО «Владисарт» и ЗАО НТЦ «Владипор»

№ 
пробы

Разве-
дение

Виды  
микро- 

организмов

Мембранные фильтры  
различных производителей

Владисарт Миллипор Владисарт Миллипор
1 1:100 E.coli 30 40 6 12

Колиформы 64 70 20 16
Энтерококки 40 30 0 0

2 1:10 E.coli 300 250 60 50
Колиформы 600 700 100 200
Энтерококки 210 190 2 4

1 E.coli 130 200 12 10
Колиформы 270 300 16 14
Энтерококки 40 30 10 12

2 E.coli 140 120 15 15
Колиформы 600 500 100 300
Энтерококки 150 170 8 10

3 E.coli 170 150 18 30
Колиформы 300 300 51 43
Энтерококки 70 85 23 28

4 E.coli 90 50 10 16
Колиформы 250 180 25 40
Энтерококки 50 70 18 24

Результаты сравнительной оценки определения уровней бактериаль-
ного загрязнения питьевой воды, расфасованной в ёмкости, с мето-
дом мембранной фильтрации, титрационным методом и с примене-
нием тест-систем IDEXX.

Референтные методы
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был получен сопоставимый со стандартными методами количе-
ственный результат. При более высоких уровнях загрязнения 103–
104 КОЕ/100 см3 тест-системы IDEXX показывают наличие в воде 
загрязнения качественно без количественного результата.

Сравнительная оценка методов при анализе воды поверх-
ностных водоёмов, полученными на тест-системе Сolilert-18 
и методами, утверждёнными РФ. Результаты сравнительной 
оценки тест-системы Colilert-18 и методов РФ при исследовании 
речной воды приведены в табл. 3.

Выполнены две серии исследований при разбавлении загряз-
нённой речной воды 1:100 и 5:1000. В каждой из 16 отобранных 
проб воды определяли колиформы и E. coli тремя сравниваемы-
ми методами одновременно.

Натурные исследования воды реки Москвы подтвердили, 
что использование количественных методов определения ин-
дексов бактерий с помощью тест-систем IDEXX ограничено 
уровнем загрязнения воды. Установить индекс колиформных 
бактерий и E. coli при уровне загрязнения >200 КОЕ/100 мл не 
представляется возможным. В этих случаях полученные резуль-
таты позволяют констатировать, что исследуемые пробы воды 
инфицированы колиформными бактериями.

При более низком уровне – 102–103 КОЕ/100 см3 – индекс 
колиформных бактерий во всех пробах был практически оди-
наковый при посеве мембранным методом и методом IDEXX  
(в первой серии r = 0,946 при p = 0, вторая серия r = 0,899 при  
р = 0) (табл. 4). В то же время индекс колиформных бактерий 
был выше при посеве титрационным методом. Индекс E. сoli, 
который определяли методами IDEXX и мембранной фильтра-
ции в обеих сериях исследований, был идентичен в пределах до-
пустимой ошибки (первая серия r = 0,976 при р = 0,000, вторая 
серия r = 0,768 при р = 0,031).

Сравнительная оценка эффективности тест-систем 
Enterolert DW и методов РФ при проведении анализа воды, инфи-
цированной суточными культурами бактерий. Исследования вы-
полнены на стерильной водопроводной воде, инфицированной су-
точными культурами бактерий Enterococcus faecalis, Enterococcus 
faecium, Escherichia coli. Проведены две серии экспериментов по 
10 модельных водоёмов в каждой серии. Исследовано 20 проб 
воды с разным уровнем загрязнения методами мембранной филь-
трации, титрационным и с использованием тест-систем Enterolert 
DW метода IDEXX. Результаты представлены в табл. 5.

Полученные данные свидетельствуют об идентичной эффек-
тивности трёх сравниваемых методов при определении в воде 
показателя «энтерококки». В модельных водоёмах моделирован 
различный уровень КОЕ энтерококков, что позволяет судить о 
возможности исследования воды методами IDEXX при числен-

статистической оценке достоверности разницы методов IDEXX и 
общепринятых методов бактериологического анализа.

При проведении санитарно-микробиологического анализа 
питьевой воды с использованием тест-системы Сolilert-18, ис-
кусственно контаминированной микроорганизмами в концен-
трации n ∙ 103–104 КОЕ/100 мл (табл. 3), количественного резуль-
тата получено не было. Полученные данные доказывают, что 
при использовании тест-системы Сolilert-18 для исследования 
воды с высоким уровнем загрязнения необходимо разведение 
пробы в несколько раз, что увеличивает погрешность получае-
мого результата.

При выявлении санитарно-показательных микроорганизмов  
E. coli, C. freundii, E. cloacae, K. pneumoniae, входящие в показатель 
«колиформные бактерии», в присутствии представителей бакте-
рий других семейств P. aeruginosa, E. faecalis при концентрации  
n ∙ 102–n ∙ 103 КОЕ /100 см3 с применением тест-системы IDEXX 
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Т а б л и ц а  2
Сопоставимость результатов санитарно-микробиологического 
анализа воды питьевой, искусственно контаминированной 
санитарно-показательными микроорганизмами, полученными 
на тест-системе Сolilert-18 с методами, утверждёнными РФ 
(серия 1)

Проба

Тест-системы 
Colilert-18,  
КОЕ/100 мл

Референтные методы, утверждённые  
на территории РФ, КОЕ/100 см3

Уровень контаминации 102–103, КОЕ/100 см3

колиформы E.coli
мембранный титрационный

колиформы E.coli колиформы E.coli
50,4 17,9 65 35 143 43
59,1 59,1 78 46 130 36
19,2 8,7 12 10 23 0
56,0 11,1 75 11 150 18
129,8 0 150 0 210 0
65,9 50,4 67 14 130 15
20,7 0 16 0 46 0
109,1 0 110 0 280 0
88,5 0 98 0 281 0
32,4 23,9 65 24 136 58

r – – 0, 961 0, 952 0,767 0,721
р – – 0 0 0,012 0,021

Т а б л и ц а  3
Сопоставимость результатов санитарно-микробиологического 
анализа воды питьевой, искусственно контаминированной 
микроорганизмами, полученными на тест-системе Сolilert-18  
с методами, утверждёнными РФ

Проба

Тест-системы 
Colilert-18,  
КОЕ/100 мл

Референтные методы, утверждённые  
на территории РФ, КОЕ/100 см3

Уровень контаминации 103–104, КОЕ/100 мл

колиформы E.coli
мембранный титрационный

колиформы E.coli колиформы E.coli
> 200,5 > 200,5 1,5•104 8,0•103 > 1,1•104 1,1•103

> 200,5 > 200,5 3,7•104 9,0•103 4,6•104 1,1•104

> 200,5 > 200,5 2,3•104 7,0•103 3,5•104 1,0•103

> 200,5 > 200,5 2,9•104 6,9•103 3,9•104 1,1•103

> 200,5 > 200,5 2,4•104 7,8•103 3,7•104 1,1•103

> 200,5 > 200,5 3,3•104 6,9•103 4,3•104 1,1•104

> 200,5 > 200,5 2,1•104 7,8•103 > 1,1•104 1,1•104

> 200,5 > 200,5 2,7•104 7,1•103 3,6•104 1,1•104

> 200,5 > 200,5 3,7•104 6,8•103 2,9•104 1,1•103

> 200,5 > 200,5 3,4•104 9,5•103 3,7•104 1,1•104

Т а б л и ц а  4
Результаты оценки эффективности тест-системы Сolilert-18 
при анализе стерильной водопроводной воды,  
контаминированной суточными культурами бактерий (серия 1)

Проба

Тест-системы 
Colilert

Референтные методы, утверждённые  
на территории РФ и ТС, КОЕ/100 см3

Уровень заражения 102–103, КОЕ/100 см3

колиформы E. coli
мембранный титрационный

колиформы E. coli колиформы E. coli
50,4 17,9 65 35 143 43
59,1 59,1 78 46 130 36
19,2 8,7 12 10 23 0
56,0 11,1 75 11 150 18
129,8 0 150 0 210 0
65,9 50,4 67 14 130 15
20,7 0 16 0 46 0
109,1 0 110 0 280 0
88,5 0 98 0 281 0
32,4 23,9 65 24 136 58

r 0, 961 0, 952 0,767 0,721
р 0,00 0,00 0,012 0,021
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при р = 0,002 при сравнении с титрационным. Аналогично высо-
кие коэффициенты корреляции получены в третьей серии.

Оценка эффективности тест-системы Pseudolert и мето-
дов РФ при проведении анализа воды реки Москвы. Исследова-
ния 16 проб воды реки Москвы выполнены параллельно тремя 
методами: титрационным, мембранным и методом IDEXX. Ре-
зультаты представлены в табл. 8. Анализ полученных результа-
тов показал, что методом IDEXX бактерии P. aeruginosa выяв-
лены в количестве, полученном при посеве проб мембранным и 
титрационным методами (первая серия – коэффициенты корре-
ляции при этом составляют r = 0,571 при р = 0,130 и r = 0,869 при 
р = 0,007; вторая серия – r = 0,530 при р = 0,170 и r = 0,601 при  
р = 0,113 при сравнении мембранным и титрационным методами 
соответственно).

Следовательно, метод IDEXX системы Pseudolert пригодна для 
анализа поверхностных водоёмов с низким уровнем загрязнения.

Заключение
Результаты исследований по оценке эффективности альтер-

нативного метода исследования воды с использованием тест-
систем производства фирмы IDEXX Laboratories, Inc (США) 

ности бактерий от единичных клеток до сотен КОЕ/см3. При 
уровне обсеменённости воды энтерококками свыше 200 КОЕ/
см3 с помощью тест-систем Enterolert DW не удалось получить 
количественных результатов, однако можно констатировать 
высокое бактериальное загрязнение воды. Статистическая об-
работка полученных данных подтверждает сопоставимость ре-
зультатов контроля качества воды по показателю «энтерококки», 
полученных методом IDEXX и традиционными методами (пер-
вая серия r = 0,948 при р = 0,000; вторая серия r = 0,952 при р = 
0,000 при сравнении методов IDEXX и мембранной фильтрации 
и r = 0,912 при р = 0,000; r = 0,842 при р = 0,004 соответственно 
при сравнении с титрационным методом).

Оценка эффективности тест-систем Enterolert DW и ме-
тодов РФ при проведении анализа речной воды. Пробы речной 
воды перед анализом разбавляли стерильной водопроводной во-
дой 1:100 и 5:1000, чтобы провести сравнительную оценку ме-
тодов при различном уровне бактериального загрязнения речной 
воды. Выполнены две независимые серии, исследовано 16 проб 
воды параллельно тремя методами (табл. 6).

Анализ полученных данных показывает достаточно высо-
кую эффективность тест-системы Enterolert DW при анализе 
воды водоёма. Коэффициент корреляции r = 0,851 при р = 0,010 
и r = 0,952 при р = 0,000 при исследовании первой и второй се-
рии соответственно мембранным методом. Аналогичные резуль-
таты получены при сравнении метода IDEXX и титрационного 
метода (r = 0,976 при р = 0,000 и r = 0,842 при р = 0,004 в первой 
и второй сериях соответственно).

Оценка эффективности тест-системы Pseudolert и ме-
тодов РФ при проведении анализа стерильной водопроводной 
воды, инфицированной суточными культурами бактерий. Ис-
следования выполнены при анализе воды модельных водоёмов, 
где моделирован различный уровень загрязнения путём внесе-
ния суточных культур бактерий Escherichia coli, Pseudomonas 
aeruginosa, Pseudomonas fluorescents, Enterococcus faecalis. Про-
ведены 3 серии исследований по 10 модельных водоёмов в каж-
дой серии. Результаты представлены в табл. 10 и 11. Сравнение 
полученных данных подтверждает установленную в предыду-
щих разделах закономерность, заключающуюся в том, что ме-
тодом IDEXX количественные результаты могут быть получены 
только при низком уровне бактериального загрязнения в воде – 
менее 200 КОЕ/100 см3 .

Анализ полученных данных, приведенный в табл. 7, пока-
зывает сопоставимость результатов анализа методом IDEXX и 
методами РФ, что подтверждает статистическая обработка. Ко-
эффициенты корреляции во второй серии составляют r = 0,648 
при р = 0,044 при сравнении с мембранным методом и r = 0,870 
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Т а б л и ц а  5
Результаты оценки эффективности тест-системы Enterolert 
IDEXX при анализе стерильной водопроводной воды,  
инфицированной суточными культурами бактерий.  
Уровень заражения 102–103, КОЕ/100 см3

Проба

Серия 1 Серия 2
Тест-

система 
Enterolert 
IDEXX

Методы РФ Тест-
система 

Enterolert 
IDEXX

Методы РФ

мембран-
ный

титраци-
онный

мембран-
ный

титраци-
онный

1 9,9 10 2 8,7 21 3,4
2 20,7 20 30 34.4 35 35
3 1 0 0 1 0 0
4 > 200,5 100 > 240 > 200,5 152 > 240
5 > 200,5 250 150 > 200,5 280 110
6 > 200,5 220 > 240 > 200,5 230 > 240
7 30,6 20 46 32,4 24 46
8 > 200,5 150 > 240 > 200,5 154 > 240
9 22,2 20 110 27,1 24 110
10 30,6 30 24 32,4 36 46
r – 0,948 0,912 – 0,952 0,842
р – 0,000 0,000 – 0,000 0,004

Т а б л и ц а  6
Результаты оценки эффективности тест-системы Enterolert 
IDEXX при анализе реки Москвы (разбавление 1:100  
и 5:1000 (КОЕ/100 см3))

Проба

Серия 1 Серия 2
Тест-

система 
Enterolert 
IDEXX

Методы РФ Тест-
система 

Enterolert 
IDEXX

Методы РФ

мембран-
ный

титраци-
онный

мембран-
ный

титраци-
онный

1, > 200,5 400 460 65,9 180 70
1,, > 200,5 300 460 73,8 175 60
2, 17,9 24 12 30,6 80 40
2,, 47,8 17 46 34,4 130 50
3, 165,2 56 110 109,1 85 20
3,, 25,4 6 15 144,5 65 25
4, 11,1 2 8 13,7 40 30
4,, 34,4 14 24 13,7 30 20
r – 0,851 0,976 – 0,952 0,842
р – 0,010 0,000 – 0,000 0,004

Т а б л и ц а  7
Результаты оценки эффективности тест-системы Pseudolert 
IDEXX при анализе стерильной водопроводной воды,  
инфицированной суточными культурами бактерий.  
Уровень заражения 102–103, КОЕ/100 см3

Проба

Серия 2 Серия 3
Тест-

система 
Pseudolert 

IDEXX

Методы РФ Тест-
система 

Pseudolert 
IDEXX

Методы РФ

мембран-
ный

титраци-
онный

мембран-
ный

титраци-
онный

1 3,1 7 9,3 4,2 5 4
2 129.8 250 150 109,1 100 150
3 2 4 9,3 2 2 9
4 9,9 5 9,3 5,3 5 9,3
5 > 200,5 140 > 240 > 200,5 120 > 240
6 > 200,5 130 > 240 > 200,5 110 > 240
7 45,3 80 15 42,9 100 15
8 > 200,5 15 110 > 200,5 7 110
9 > 200,5 135 > 240 > 200,5 120 > 240
10 > 200,5 78 110 > 200,5 70 110
r – 0,648 0,870 – 0,767 0,870
р – 0,044 0.002 – 0,012 0,002
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условием их применения является доведение их температуры 
перед исследованием до 22–25 °C .

Необходимым условием для использования IDEXX в прак-
тике лабораторного контроля на территории РФ является про-
ведение сравнительных исследований (испытаний) с целью 
подтверждения идентичности, сопоставимости и воспроизводи-
мости результатов с утверждёнными референтными методами 
оценки качества питьевой воды по микробиологическим показа-
телям на территории РФ.

Санитарно-микробиологический анализ проб воды, прове-
дённый титрационным методом, наиболее сопоставим с мето-
дом IDEXX, поскольку основан на едином принципе обнаруже-
ния микроорганизмов.

Ограничения альтернативного метода:
– метод позволяет количественно исследовать качество воды 

с невысоким уровнем загрязнения – не более 200 КОЕ/100 см3, 
поэтому может быть рекомендован для количественного анализа 
питьевой воды и качественного анализа для исследования по-
верхностных водоисточников;

– метод требует дополнительного оснащения лаборатории 
специальным оборудованием производства США (тест-системы, 
реактивы, аппарат для запаивания тест-системы, аппарат, осна-
щенный УФ-лампой).

Финансирование. Исследование не имело спонсорской поддержки.
Конфликт интересов. Авторы заявляют об отсутствии конфликта 

интересов.
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(эксклюзивного представителя компании ООО «Симедика РУ») 
на соответствие гигиеническим требованиям по микробиологи-
ческим показателям по сравнению с референтными методами, 
используемыми на территории РФ, показали, что такой метод 
по эффективности не уступает референтным методам исследо-
вания воды. Тест-системы, разработанные на основе принципа 
действия хромогенных сред и специфичные для каждого сани-
тарно-показательного микроорганизма, позволяют не только 
качественно (обнаружено/не обнаружено), но и количественно 
определять КОЕ/100 мл пробы: колиформные бактерии по из-
менению цвета среды в лунках; E. coli – по числу флюоресци-
рующих лунок по отношению к лункам с изменённым цветом 
среды, характерным для колиформных бактерий; энтерококков – 
на тест системе Enterolert DW по изменению цвета среды в лун-
ках; P. aeruginosa – по флюоресценции лунок на тест-системе 
Pseudolert. Следует отметить преимуществом тест-системы 
Pseudolert, которая позволяет определять в воде не родовой 
показатель (псевдомонады), а вид, патогенный для человека – 
Pseudomonas aeruginosa .

Сравнительная оценка тест-систем IDEXX с методами мем-
бранной фильтрации подтвердила сопоставимость полученных 
результатов как при исследовании загрязнённой воды водо-
ёма с естественным микробиоценозом, так и воды модельных 
водоёмов, контаминированных суточными культурами тест-
микроганизмов. Полученные статистические отклонения при 
проведении статистического анализа оказались несуществен-
ными и находятся в пределах допустимых колебаний различия 
средних величин.

На основании полученных результатов при использовании ме-
тода IDEXX установлено, что альтернативный метод позволяет:

– провести объективный качественный и количественный 
анализ воды;

– сократить время проведения исследований и получить 
окончательный ответ (результат) за 24 ч от начала посева, так 
как он исключает проведение последующих пересевов и других 
дополнительных манипуляций (определения оксидазной актив-
ности бактерий, ферментации углеводов, образования индола и 
др.) для подтверждения принадлежности к данной группе ми-
кроорганизмов.

На основании проведённых исследований установлено, что 
при проведении санитарно-микробиологического анализа воды 
при использовании тест-систем IDEXX Laboratories, Inc (США) 
подтверждение результатов анализа проводить другими метода-
ми не требуется.

Установлено, что на протяжении всего срока годности тест-
систем IDEXX полученные результаты сопоставимы и при 
необходимости их возможно воспроизвести. Использование 
тест-систем IDEXX сокращает время на подготовку и проведе-
ние анализа. Метод прост в исполнении. Реагенты для наборов 
IDEXX не требуют дополнительных трудозатрат, необходимым 
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Т а б л и ц а  8
Результаты оценки эффективности тест-системы Pseudolert 
IDEXX при анализе реки Москвы (разбавление 1:100  
и 5:1000 (КОЕ/100 см3))

Проба

Серия 1 Серия 2
Тест-

система 
Pseudolert 

IDEXX

Методы РФ и ТС Тест-
система 

Pseudolert 
IDEXX

Методы РФ и ТС

мембран-
ный

титраци-
онный

мембран-
ный

титраци-
онный

1, 2,0 6 2 > 73,8 64 70
1,, 3,1 6 2 31,1 72
2, 12,4 11 4 15,1 22 24
2,, 7,9 3 9 12 26
3, 36,4 26 29 19,5 20 24
3,, 9,9 2 6 37,2 23 –
4, 7,5 2 4 39,2 22 24
4,, 34,4 30 21 20,2 30 –
r – 0,571 0,869 – 0,530 0,601
р – 0,130 0,007 – 0,170 0,113


